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BERGE AFRIKAS
Mit einem Beitrag von Iris und Hermann Erber

Die vielfältigen Berglandschaften Afrikas sind der In-
halt dieses prächtigen Bild-Text-Bandes von Sepp Fried-
huber und Günter Guni. Die beiden Autoren haben den 
schwarzen Kontinent viele Male bereist, alle wichtigen 
Berggruppen besucht und bestiegen: Vom Hohen Atlas 
mit seinen Schitouren am Rande der Sahara, über har-
monische Dünen und bizarre Mondlandschaften in der 
lybischen Wüste bis zu den Extremklettergebieten Süd-
afrikas spannt sich der Bogen. Kaum bekannt sind die 
Semien-Berge im Norden Äthiopiens, eingebettet in eine 
archaische Kulturlandschaft. Steil und abweisend ist die 
Gipfelregion des Mount Kenya. Mit seinen fast 6000 Me-
tern ist der Kilimandscharo das Traumziel für tausende 
Bergsteiger aus aller Welt. Ein mystischer Berg, auf dem 
man in wenigen Tagen durch alle Klimazonen dieser Erde 
steigt. Auf dem Weg in die Serengeti sieht man in der 
Ferne den Ol Doinyo Lengai, den heiligen Berg der Mas-
sai, einen noch aktiven Vulkan, aus dem kalte Sodalava 
fließt. Üppige Natur erlebt man am Ruwenzori und in 
den Virunga-Bergen: eine exotische Vegetation mit rie-
senwüchsigen Blumen und die Begegnung mit den letz-
ten Berggorillas. 
Der Bergfotograf Hermann Erber trotzt in Südafrika den 
Gesetzen der Schwerkraft und entführt den Leser in die 
senkrechten bis überhängenden Klettergebiete im süd-
lichen Afrika. Ein ausführlicher Anhang mit den wich-
tigsten Informationen (Karten, Routenbeschreibungen, 
Adressen und Internetzugänge) über die einzelnen Berg-
gebiete liegt als CD bei. 
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SEPP FRIEDHUBER

Prof. Mag., geb. 1948 in Ansfelden/Oberösterreich, Stu-
dium der Biologie und Geowissenschaften, AHS-Lehrer 
in Linz, Lehrbeauftragter der Bundesanstalt für Leibes-
erziehung in Linz für Alpinausbildung. Erste Expedition 
nach Südamerika 1973. Insgesamt 17 Reisen nach Süd-
amerika, 9 nach Asien und 22 nach Afrika.
Mitarbeit an zahlreichen Fernsehdokumentationen für 
„Land der Berge“. Immer wieder preisgekrönte Bilder            
bei nationalen und internationalen Fotowettbewerben. 
Weiters erhielt er den höchsten österreichischen Fernseh-
preis durch den Kurier: die „Goldene Romy 2001“. 

GÜNTER GUNI

Geb. 1966 in Wels/Oberösterreich. Seit 1990 Unterneh-
mer in der Sport- und Fahrradbranche, ab 1999 auch als 
Reiseveranstalter tätig. Über 30 Reisen nach Afrika, dabei 
wurden alle bedeutenden Bergziele des Kontinents (teil-
weise mehrfach) bestiegen und fotografisch dokumen-
tiert. Zahlreiche Veröffentlichungen in Berg-, Reise- und 
Outdoormagazinen.

INHALT

Hoher Atlas – Berge zwischen Atlantik und Sahara
Sahara – Lybien, Berge im Fezzan
Mali – Im Land der Dogon
Äthiopien – Semien, Schachbrett der Götter
Mount Kenya – Herausforderung für Alpinisten
Kilimandscharo – Das Dach Afrikas
Ol Doinyo Lengai – Der heilige Berg der Masai
Ruwenzori – Mondberge an den Quellen des Nils
Visunga Vulkane – Berggorillas im Nebenwald
Südafrika – Klettern zwischen Löwen und Pinguinen

Sepp Friedhuber und Günter Guni haben Afrika
viele Male bereist und alle wichtigen Berggruppen
besucht und bestiegen: vom Hohen Atlas mit seinen
Schitouren am Rande der Sahara, über harmonische
Dünen und bizarre Mondlandschaften in der lybischen
Wüste bis zu den Extremklettergebieten Südafrikas spannt
sich der Bogen.
Ein ausführlicher Anhang mit Karten, Routenbeschreibungen 
und Adressen liegt als CD bei und liefert alle notwendigen
Informationen – eine ideale Ergänzung zum prächtigen
Bild-Text-Band.
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